N°11 Octobre 2026

https://pastorale-astarac.org

Journal d’information de I’ensemble paroissial Ste Marie-Madeleine de I’Astarac

Chrétiens de I’Astarac unis dans le Christ

PRESENTATION DU
PERE ALBERT ESSOMBA FOUDA,(Sac)

e Pere Albert Essomba Fouda, de nationalité

camerounaise, est né le 22 juillet 1981, a Esse-ville,

dans le département de la Mefou et Afamba, région
du centre Cameroun. Issu d'une famille polygamique, il
est a la fois le premier enfant du mariage entre feu
FOUDA Ngongo André, et de Ngah Abomo Joséphine, et
le benjamin dans le sein maternel. Il fait ses études
primaires et secondaires a Yaoundé, parcours
sanctionné par |'obtention d'un baccalauréat option
allemand. C'est alors
gue commence pour
lui le cheminement
dans la Congrégation
des Fréres et Peres
Pallottins. Il suivra
toutes les étapes de
formation de |Ia
Congrégation a
savoir : pré - postulat
et postulat a
Nkolbisson, noviciat
en Afrique du Sud,
études Pére Albert Essomba
philosophiques a
Nkolbisson, et les études de théologie a Ngoya. En 2012
il est ordonné diacre, et prétre le 29 juin 2013, a la
Basilique Marie Reine des Apo6tres de Mvolye, a
Yaoundé.
Depuis son ordination, il a exercé tour a tour, comme
Vicaire dans la paroisse Marie Reine des Apoétres de
Ndogpassi, dans I'archidiocése de Douala, pendant six
mois, puis pere spirituel au noviciat pallottin a Doume,
concomitamment comme économe au college de la
Salle, pendant deux ans, dans la méme ville, a l'est
Cameroun. Pendant quatre ans, il a officié comme curé des
paroisses saint Michel Archange de Djow et la paroisse saint

Gabriel de Madouma, dans le diocése de Doume et Abong-
Mbang, toujours a I'est Cameroun. Par la suite, il poursuivra
son séjour missionnaire dans le diocese de kribi, comme
curé de la paroisse saint Pierre Claver de Grand -Batanga,
et Recteur du postulat a Grand-Batanga, puis Vicaire
épiscopal de la zone océan Beach a kribi, Vicaire épiscopal
chargé de la Vie consacrée, et membre du conseil
presbytéral du méme diocése pendant une période de 5
ans. Apres son passage dans le diocese de kribi, ses
supérieurs |'enverront comme missionnaire pallottin dans
le diocése d'Ebolowa, ou il assurera la curie dans la paroisse
Marie Reine des Apbtres d'Angale, et en méme temps
Recteur du Sanctuaire Notre Dame du Perpétuel secours

Catéchese
Mois d’octobre 2026 sous le patronage du Rosaire
Depuis 1868, le mois d’octobre est consacré a la priére
du Rosaire. Cette priere composée de 4 chapelets, nous
emmene, en compagnie de la Vierge Marie dans les
mystéres de la vie de Jésus : joyeux, lumineux, glorieux,
douloureux.
Ce sont les moines cisterciens du XllI-eme siécle qui ont
contribué a la dévotion de Marie en priant le Rosaire a
I'aide du chapelet.
En 1571 a I'occasion de la bataille de Lépante, le pape Pie
V invita les chrétiens a prier le Rosaire pour invoquer la
victoire de I’Eglise contre les Ottomans. De cette victoire
naitra la féte de Notre-Dame du Rosaire fétée le 7
octobre.
Pour méditer : voir « Priéres des villages » du mois d’octobre

Intention du Pape Léon XIV 3 W

pour le mois d’octobre 2026 w =

Prions pour que la pastorale de la
santé mentale se développe dans
toute I’Eglise et aide a surmonter la
stigmatisation et la discrimination a I’égard
des personnes atteintes de maladies mental



France et docteur de I’Eglise.

Calendrier des fétes du mois d’octobre
1°" oct : Sainte Thérése de I’Enfant Jésus, patronne de la

2 oct : féte de nos Saints Anges Gardiens.

6 oct : Saint Bruno moine fondateur des Chartreux.

7 oct : bienheureuse Vierge Marie Reine du Rosaire.

9 oct: Saint Denis protecteur de la France et premier

évéque de Paris, martyr.

Paroisse st Jean-Baptiste du Mirandais

La joie de la reprise

La rentrée pastorale s’est ouverte cette année par une belle
célébration, le 20 septembre, en la basilique de Saint Fris a
Bassoues. Rassemblée autour du Christ, notre communauté
a go(té la joie simple de se retrouver, de prier ensemble,
puis de partager échanges fraternels et apéritifs. Cette
messe de reprise célébrée par le Curé a donné le ton : une
année placée sous le signe de la lumiere, de I'appel et de la
générosité de Dieu.Dans cet élan, le catéchisme reprend
dans nos différents secteurs.

A Miélan, les enfants se
retrouvent depuis le 16
septembre ; a Mirande, la
premiére rencontre a lieu le 22
septembre ; a Masseube, ce
sera le 2 octobre. Partout, le
méme désir anime les équipes :
offrir aux enfants un chemin de
foi, de joie et d’amitié, ou
chacun découvre qu’il porte en
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f Deviens

lui une lumiéere que Dieu confie
 msceirTioNs ~——-==  au monde. « Vous étes la
lumiére du monde » (Mt 5,14)
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devient ainsi la parole qui accompagne leurs_premiers pas.
L'aumoénerie des jeunes, pour les collégiens et lycéens,

reprendra quant a elle le 10 e 4

octobre, dan§ les quartiers de . AdeSJC“nes -

Belloc et Saint-Clamens. Une | -

. P .y . . t'appe“e:

journée entiere, une fois par 'D|w

mois, pour écouter, partager,

prier, tisser des amitiés solides s T
’ . > (1 N |

et entendre I'appel du Christ :

« Dieu t’appelle : deviens

vivant ». Ces rencontres

veulent étre un lieu ol les
jeunes découvrent que la foi

"
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n’est pas une théorie, mais une @ smrern st

source de vie. —

A travers ces activités et bien d'autres, notre ensemble
paroissial se met en marche avec confiance. Chacun,
enfant, jeune, famille, ancien ou nouveau venu, est

appelé a entrer dans la vigne du Seigneur. Que cette
année soit un temps de grace ou la lumiere du Christ
grandit en chacun. P. Emmanuel-A., sac.

15 oct : Sainte Thérése d’Avila, réformatrice du Carmel,
mystique et docteur de I'Eglise

16 oct : Sainte Marguerite-Marie Alacoque qui nous a fait
connaitre le Sacré-Coeur ainsi  que Saint Gérard Majella :
protecteur des femmes enceintes et des accouchements.
22 oct:Saint Jean-Paul Il, le Saint Pape de notre génération

Paroisse St Roch d’Arros Baise

Une neuvaine a St Joseph mais pourquoi ?
Comme dans beaucoup de paroisses nous manquons de
bonnes volontés : c’est le constat qu’a fait notre fraternité
missionnaire lors de notre
derniére rencontre. Nous avons
donc décidé de proposer a tous
les paroissiens de faire une
neuvaine du dimanche 4 au
Lundi 12 Octobre.
Une neuvaine consiste a prier
pendant 9 jours consécutifs pour
confier une intention particuliere
a Dieu avec l'aide d’un Saint en
lien avec notre demande. Nous
avons choisi St Joseph, proclamé
par le pape Pie IX, patron de &K .
I’Eglise Universelle pour nous accompagner dans cette
priere. Mais comment fait-on une neuvaine ?
Tout commence par le signe de croix
Priére : Glorieux saint Joseph, époux de Marie, accordez-
nous votre protection paternelle, nous vous en supplions, par
le cceur de Jésus-Christ. O vous dont la puissance s’étend a
toutes nos nécessités et sait nous rendre possibles les choses
les plus impossibles, ouvrez vos yeux de pére sur les intéréts
de vos enfants. Dans ’embarras et la peine qui nous pressent,
nous recourons a vous avec confiance. Daignez prendre sous
votre charitable conduite cette affaire importante et difficile,
cause de nos inquiétudes. Faites que son heureuse issue
tourne a la gloire de Dieu et au bien de ses dévoués
serviteurs. Ainsi soit-il. (priére de St Frangois de Salles)
Formulation de l'intention : Saint Joseph, Dieu le Pére t'a
confié ce qu’il avait de plus précieux sur la terre, son fils Jésus
et la Vierge Marie. Alors, avec confiance, nous te
demandons de nous envoyer de nouvelles bonnes volontés
au service de notre paroisse
Terminer par un Notre Pére, un Je vous salue Marie et un
Gloire au Pére. Et un signe de croix
« Si deux d’entre vous s’accordent sur terre pour
demander une chose quelconque elle leur sera
accordée par mon pere» (Matthieu XVIII-19-20)
Alors toutes et tous en priere ! Pour encore plus de
fécondité chacun est invité également a participer a la
messe et vivre le sacrement de réconciliation en signe
de conversion durant ce temps des 9 jours.
Diane Gilbert
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Paroisse Saint Fris d’Anglés
ACTION CATHOLIQUE JEUNES
MONTESQUIOU/BASSOUES

Une Méme Eglise, Une Méme Famille : Montesquiou,
Bassoues et Esse Unis dans le Christ
L’action menée cet été par les jeunes de Montesquiou
et de Bassoues a révélé une belle legon de fraternité
chrétienne. Dans ces deux villages du Gers, un petit
groupe nommé :

Action Catholique Jeunes Montesquiou-Bassoues
a décidé de transformer son énergie, son temps et sa
créativité en un geste concret de solidarité. Avec I'aide
précieuse de «mamie Bernadette», ils ont
confectionné des patisseries, simples et généreuses,
puis les ont proposées a la sortie de la messe. Chaque
gateau vendu devenait une promesse : celle d’aider
d’autres enfants, a des milliers de kilometres, a mieux
vivre leur rentrée scolaire.
Encouragés par le pere Emmanuel et soutenus par les
paroissiens, les jeunes ont ainsi réuni de quoi acheter
des sacs, des cahiers, des stylos et diverses fournitures
scolaires destinées aux enfants de choeur de la paroisse
d’Esse, au Cameroun. La-bas, ces cadeaux ont été regus
avec une immense joie. Les enfants ont exprimé leur

gratitude dans une lettre touchante, rappelant que ce
qui avait été cuisiné en France s’était transformé, pour
eux, en outils de travail et en signe d’amitié. Ils ont
promis de donner le meilleur d’eux-mémes a I'école et
de servir I'autel avec fidélité.

Cette initiative montre que la charité n’a pas de
frontieres. Entre Montesquiou, Bassoues et Esse, la
distance s’efface devant la communion d’une méme
foi. Ce pont fraternel, né d’un four, d’un sourire et de
quelques mains appliquées, témoigne de la force de
I’Evangile lorsqu’il est vécu simplement. Les jeunes ont
offert bien plus que des fournitures : ils ont offert une
preuve que I'Eglise est une famille, et que chaque
geste, méme humble, peut devenir une lumiere pour
quelgu’un d’autre. Cette belle initiative ne s’arréte pas
la : les jeunes de Montesquiou et de Bassoues ont déja
décidé de poursuivre leur action, afin que ce lien

fraternel continue de grandir d’une année a I'autre.
AM Lasserre

Mirande en pélerinage a Lourdes pour la visite
de notre Pape Léon XIV

Deux cars sont partis de Mirande le 27 septembre Pour
assister a la messe célébrée par Léon XIV a Lourdes.

i ./ |
L'aumonerie a été trés bien représentée
Nous retiendrons, de son
homélie quelques éléments
phares, Il nous rappelle que
nous sommes une seule
famille qui doit sans cesse
raviver la flamme de la Foi.

La conversion doit commencer
aujourd’hui pour un bonheur
véritable ol seront respectés
la beauté et la sacralité de la
vie.

La vierge Marie, qui veille sur nous, demande de
faire pénitence nous rappelle la huitieme apparition a
Sainte Bernadette le 24 février 1858 : « Pénitence !
Pénitence ! Pénitence ! Priez Dieu pour les pécheurs.
Allez baiser la terre en pénitence pour les pécheurs ! »
Dans ce monde qui va mal : c'est le coeur de I'homme qu'il
faut changer, nous dit Léon XIV

Nous devons repartir en missionnaire de I'Espérance pour
que la joie demeure
A - V=

Un reportage plus approfondi dans la Madeleine de
novembre 2026



Calendrier des messes des 4 paroisses Octobre 2026 (Année A)

DATE ST FRIS D'ANGLES ST JEAN BAPTISTEdu | ST VINCENTde PAUL | ST ROCH D’ARROS-BAISE
Bassoues - Montesquiou MIRANDAIS Masseube - Seissan Miélan
Samedi 3/10 St Michel : 18HO00 Sansan : 18h00 Marseillan : 18h00

Dimanche 4/10

Pouylebon : 09h30

Mirande : 11h00

Masseube : 11h00

Miélan : 11h00

. Belloc : (Auménerie) Durban: Montegut/Arros :
Samedi 10/10 18h00 18h00 18h00
Dimanche 11/10 | Montesquiou: 09h30 Mirande : 11h00 Aussos 1&%? locale) Miélan : 11h00

. St Ost : (Pélerinage a la Arrouede : .

Samedi 17/10 Matelle + messe) 17h00 18h00 Duffort : 18h00

Dimanche 18/10

Gazax et Bacarisse 9H30

Mirande : 11h00

Seissan : 11h00

Miélan : 11h00

Samedi 24/10

Lagarde Hachan :
17h00 (Toussaint :
cimetiére + messe)

Manent- Montané :
17h00 (Toussaint :
cimetiéere + messe)

Bassoues : 11H00

Miélan : 10h30

. Basilique St Fris Mirande : Masseube : )
D he 25/1
imanche 25/10 (Toussaint + messe des 09h30 11h00 (Messe des fam/.//c::’s etdela
. fraternité)
familles)
. L'lsle de Noé : 17h00 Tachoires : Villecomtal/Arros :
Samedi 31/10 (Toussaint + cimetiére) 17h00 (Toussaint) 17h00

Baptémes

Saint Jean-Baptiste du Mirandais

St Michel, (Ch. St Jaymes ) : Jules CABIRAN le 19/09

Saint Roch d’Arros Baise

Miélan :

Mariages

Hayden POUJADE le 05/09

Saint Jean-Baptiste du Mirandais
Berdoues : Enzo FADELLI et Mélanie LOPEZ : 12/09

Carnet de famille

Obseques (suite)
Saint Roch d’Arros Baise
Mr Victorien CARRERE le 28/08

Aux:

Marseillan :

Haget :

Miélan :
Mont de Marrast : Mr Roger SOBBOLLI

le 02/09

Mr Raymond ESCALAS le 08/09

Mr Maurice SAINT-PAUL le 10/09

Mr. Jacky DESPALANQUES le 17/09
Mont de Marrast : Mme Marie-Thérése SERIN le 25/09

Saint Vincent de Paul (Masseube - Seissan)

Obséques Masseube : Mr André LEBE le 11/08

Saint Jean-Baptiste du Mirandais Masseube : Mr Raymond NART le 12/08 )

Mirande :  Mr Mathieu DE OLIVEIRA le 27/08 Artiguedieu : Mme J.af:queline CAVALIERE née CENAC le 17/08
Mirande : Mme Simone LOVICHI le 03/09 ?:;72;c:ard ] AI\Z:n SIQ\I zlzerré 2/’8?4'\},? ’f::’/?(’)ge/gg/ 08

St .Miche/ : Mme Lucile. DAROUX le 07/09 Lalanne Arqué :  Mme Alma FACCA le 12/09

Mirande : Mme Henriette DECHA le 09/09

Mirande : Mme Cécile DEFFEZ le 10/09

Moncassin : Mme Frangoise ESPARROS le 11/09

armandngono25@gmail.com tél: 06 52 76 15 74

emanuellachillee@yahoo.fr tél:07 75 87 31 43
Paroisse st Jean Baptise du Mirandais email : paroisse.mirande @diocese32.orqg tél: 0562 59 37 04
Paroisse st Fris d’Angles (Bassoues/Montesquiou) saintfris@gmail.com tél: 05 62 67 58 09
Paroisse st Vincent de Paul (Masseube/Seissan) paroisse.masseuble@diocese32.0rq tél: 0562 66 99 14
Paroisse St Roch d’Arros-Baise (Miélan/Villecomtal) paroisse.mielan@diocese32.orq tél: 05 62 67 68 09

Pere Armand Ngono, curé
Pere Emmanuel Elé, vicaire
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